
REGLEMENT DU TOUNOI BEACH HAND PUISAYE 

17 JUIN 2023 
 
I Public autorisé 
a) Tout joueur ou joueuse de 9 ans ou plus peut participer au tournoi, licencié(e) ou non licencié(e).  
b) Pour les non licenciés, une demande de licence événementielle gratuite sera faite. 
c) Les joueurs de 9 à 13 ans révolus participent au tournoi jeune 
d) Les joueurs à partir de 14 ans révolus participent au tournoi senior. 
 
II Inscription  composition des équipes 
a) Les équipes sont composées de 4 joueurs minimum à 8 joueurs maximum. 
b) Les équipes peuvent être mixtes, exclusivement féminines ou exclusivement masculines. 
c) La composition des équipes respecte les catégories d’âge (jeune ou senior) du tournoi 
d) Le nombre d'équipes est limité à 10 équipes jeunes et 20 équipes seniors. (les organisateurs se 
donnent le droit d'adapter ce nombre en fonction des inscriptions) 
e) Le tournoi est gratuit pour les équipes jeune 
f) Les pré-inscriptions sont ouvertes du 20 mars 2023 au 15 juin 2023 elles donnent droit à un tarif 
réduit à 10 euros 
g) la pré-inscription est réalisée à l'aide du formulaire de préinscription rendu aux entraîneurs, ou 
renvoyée par mail à l'adresse du club. 
g) L'inscription sur place d'une équipe le matin avant 12h00 est possible au prix de 15 euros.   
h) Seul le paiement vaut pour réservation définitive. 
 
III Planning et horaire de jeu 
a) Le tournoi est ouvert de 9h à 19h, les matchs se jouent en continu à partir de 10h00 
b) Pour le bon déroulement du tournoi, un programme horaire sera établi. 
c) Le planning pourra être modifié à tout moment en fonction des événements. 
d) Toute équipe ayant plus de 5 minutes de retard pour disputer une rencontre pourra être déclarée 
forfait. Et se verra alors sanctionnée : match perdu 2 set à 0 et 0 point. 
 
 
IV Règles de jeu 
 
Le Beach handball comporte des règles spécifiques à sa discipline 
 
a) Le nombre de joueurs et rôle 
Il est différent si l’équipe est ou non en possession du ballon. 
Quand l’équipe ne possède le ballon, la composition de l’équipe est de 3 joueurs et 1 gardien. 
Quand l’équipe possède le ballon, la composition de l’équipe est 3 joueurs et 1 spécialiste*. 
 
*Le spécialiste : est le joueur le plus technique de son équipe, quand l’équipe n’a pas le ballon 
il est en dehors du terrain, pour permettre son entrée sur le terrain le gardien doit sortir du 
terrain. 
 
Quand la défense récupère le ballon, le gardien doit sortir du terrain dans sa zone de changement 
pour permettre l’entrée du spécialiste. 
Quand l’attaque marque ou perd le ballon, le spécialiste peut quitter le terrain où il veut pour 



permettre l’entrée en jeu du gardien, cependant pour que le spécialiste puisse rentrer à nouveau il 
doit revenir dans sa zone de changement. 
 
b) Le terrain 
Le terrain du beach handball mesure 27 mètres de long sur 12 mètres de large, la zone du gardien 
est droite et mesure 6 mètres, les buts ont la même dimension que sur un terrain de handball 
ordinaire. Le terrain comporte également une zone de changement pour le gardien et une zone 
d’entrée sur le terrain pour le spécialiste. 
 
c) Maniement du ballon 
On peut faire 3 pas en possession du ballon ou progresser sur le terrain en se faisant des passes. 
Il est permis de plonger pour récupérer le ballon au sol et de prendre le ballon au sol en zone. 
Le dribble est autorisé il consiste à faire évoluer le ballon en roulant à une main sur le sol. Le contact 
du ballon avec le sol ne doit pas dépasser 3 secondes. 
 
d) Contact 
Au Beach handball toute forme de contact est interdite 
Il est autorisé de contrer le tireur au-dessus de la zone mais sans le toucher. 
 
e) Fautes et sanctions 
Si durant le match, il y a contact entre deux joueurs, le joueur ayant commis la faute se voit 
donner un avertissement avant d’être exclu du match s’il effectue à nouveau une faute. 
Les remises en jeu s’effectuent avec un pied sur la ligne de touche, les jets francs 
s’effectuent à un mètre de la zone du gardien. 
 
f) La marque 
But normal : 1 point 
Kung Fu : 2 points 
Jet de 6 mètres : 2 points 
But en rotation (au moins 180° et 2 pieds décollés du sol) : 2 points 
But du gardien : 2 points 
But du spécialiste : 2 points 
 
g) Déroulement d'un match 
Pendant le tournoi Beach Hand Puisaye, un match sera composé de 2 sets avec 
un but en or si égalité à la fin d’un set. 
A la fin du premier set, le score est remis à zéro. 
L’équipe remporte le match si elle remporte les deux sets. 
Si les deux équipes ont remporté un set : elles s’affrontent lors d’une séance de tirs au but 
appelée ′′ shoot out ′′. 
 
V Déroulement du tournoi 
Le tournoi se déroule en deux phases : 
Une phase de poule dont la composition des poules est tirée au sort. Les matchs se déroulent en 2 
sets de 5min. 
Phase finale : a pour but d’établir le classement final. 
Poule 1 pour les équipes classées de 1 à 5 
Poule 2 pour les équipes classées de 6 à 10 
Poule 3 pour les équipes classées de 11 à 15 
Poule 4 pour les équipes classées de 16 à 20 
(2 poules seulement pour le tournoi jeune)   
Les matchs se déroulent en 2 sets de 8 min 
 
Un match gagné rapporte 2 points. Le match perdu 0 point. 
En cas d’égalité de points au classement, les équipes sont d’abord départagées à la différence de 
sets, et en cas de nouvelle égalité, le gagnant est le vainqueur du match qui a opposé les deux 



équipes. 
 
VI Arbitrage 
a) Chaque équipe qui  fournira au minimum un arbitre et se verra attribuer un bonus de 1 points au 
classement de la phase de poule. 
b) L’arbitre est garant du jeu. Il encourage et favorise le jeu d’attaque spectaculaire. 
c) Il signale à la table de marque la valeur des buts marqués. 
d) Il veille au bon déroulement du match en veillant à la protection des joueurs par le respect strict de 
la règle du « zéro contact». 
e) Les arbitres seront invités à un briefing d'avant tournoi, par l'arbitre général du tournoi, et peuvent 
à tout moment l'interroger ou demander son aide. 
 
VII Fair-play et convivialité 
a) Le respect de l'arbitre, des encadrants  et autres joueurs est l'essence même du jeu de Beach 
Handball, ainsi chacun veillera à toujours avoir des propos courtois, et à montrer le plus grand 
respect à chacun. 
b) L’esprit de convivialité sera de rigueur tout au long de la journée. 
c) L'organisation se réserve le droit d’exclure de la compétition toute personne (joueur, encadrant, 
accompagnateur d’une même équipe) qui aurait un comportement qui irait à l’encontre de l’éthique 
sportive ou  du savoir-vivre ensemble. 
 
VIII Encadrement et restauration 
a) Pour toutes questions, des responsables du tournoi seront à votre écoute tout au long de la 
journée. 
b) Un point de restauration sera prévu en continu sur place. 
 
IX Accidents et vols 
a) En cas d'accident suite au non-respect du règlement, l'UST Handball se dégage de toute 
responsabilité. 
b) Le club demande à tous les participants de ne rien laisser sans surveillance aux abords des 
terrains et décline toute responsabilité en cas de perte et/ou de vol. 
 
X Respect des infrastructures   
a) Pour le confort de tous, nous vous demandons de respecter les infrastructures mises à disposition 
et de laisser les douches et les sanitaires dans un état de propreté convenable. 
b) Il est interdit de creuser, entasser, jouer ou prélever le sable présent dans la carrière, ainsi que de 
s'alimenter sur les terrains ou aux abords directs de ceux-ci. Toute personne ne respectant pas ces 
points pourra être interdite de façon temporaire (1 match) ou définitive en cas de récidive de pénétrer 
sur la carrière par n'importe quel membre de l'organisation du tournoi, et les joueurs se verront ainsi 
écartés de la compétition. 
c) L’accès à la carrière est réservé uniquement aux joueurs, arbitres et membres de l'organisation, 
les supporters et accompagnants (adultes et enfants) des équipes ne sont pas autorisés à pénétrer 
sur le sable. 
d) Les joueurs lorsqu'ils ne jouent pas seront invités à sortir de la carrière. 
e) Les animaux sont interdits dans la carrière. 
 
XI Désistement et annulation 
a) En cas d’alertes météorologiques empêchant la pratique le tournoi sera reporté ou annulé 
 


